
脳血管造影検査を受けられる患者様へ(手首)

　　　　　患者氏名（@PATIENTNAME）様 　　　　　　 主治医（　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 受持ち看護師（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　月日 　　　　　　　　　　　　　　　　／

経過

治療・処置
薬剤

活動
安静度

栄養

（食事）

清潔

排泄

教育
説明
指導

／

検査1日後（退院日）

点滴の針を抜きます
針を刺した箇所の観察を行います

特にありません
（医師の判断で検査が入ることがあります）

/

検査当日（検査後）

点滴があります
当日の飲み薬は看護師の指示に従ってお飲みください

検査当日（検査前）

合併症がなく安心して退院できる達成目標　

検査

朝食以降は絶食となります（飲水は可能です）

　
検査着に着替えを行います

不安に思っていることを伝えることができる

入院当日（検査前日）

制限はありません

検査終了1時間はベッドの上で排泄を行っていただきます

安静時間終了後に心電図モニターを外します
検査終了4時間後に止血を確認しおもしを外します

制限はありません
自分で行うことが難しい場合、看護師がお手伝いします

特にありません
(医師の判断で検査が入ることがあります)

制限はありません
自分で行うことが難しい場合、看護師がお手伝いします

検査の流れが理解できる 検査後の合併症がなく経過する

検査終了後1時間はベッドの上で安静時間となります

検査終了1時間30分後に飲水ができるようになります

入浴はできません
安静時間が終わり次第更衣が行えますので適宜看護師が
お手伝いします

制限はありません

点滴があります
針を刺した箇所（手首）におもしをつけて固定します
針を刺した箇所に出血やしびれや痛みがないか確認します
心電図モニターを装着します

制限はありません

検査前に手首に痛み止めのテープを貼ります
検査呼び出し時は看護師が付添いでご案内します

制限はありません

自宅で飲まれていた飲み薬は看護師がお預かりします
夕食後より点滴があります

採血をします
必要に応じて心電図、レントゲン検査があります

制限はありません

入院後より食事が提供されます　
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制限はありません

針を刺した箇所から出血や痛みがある場合は看護師
までお知らせください
医師より検査結果について説明があります(後日外来
で説明を行う場合があります)
退院の手続きをし、再診日等の説明をします

医師が検査の説明を行います
看護師が検査の流れ、内服薬の説明を行います

制限はありません
希望があれば検査前におしっこの管をいれます


